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Α/Α 

ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ    
 

ΜΑΘΗΤΙΚΗ 
ΟΜΑΔΑ (αριθμός) 

ΚΑΤΗΓΟΓΙΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

1.  
ΕΣΠΕΡΙΝΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
Λ.Τ. ΧΙΟΥ 

«Η διατροφή μου ασπίδα 

υγείας» 

Γεωργούλη Μαθιούδη Ελένη ΠΕ02 

Γεμέλου Δέσποινα ΠΕ06 

Σαλιάρης Δημήτριος 
6 ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

2.  1o Γυμνάσιο Χίου 

«Χαρτογραφώντας την 

προσβασιμότητα καθοδόν για το 

1ο Γυμνάσιο Χίου»  

Βαγιάνου Κυριακή ΠΕ 02 

Κάβουρα Δέσποινα PE03 

Επιτροπάκη Αικατερινη ΠΕ86 
33 ΙΣΟΤΗΤΑ ΕΥΚΑΙΡΙΩΝ 

3.  3o Γυμνάσιο Χίου 

«Χαρτογραφώντας την 

προσβασιμότητα. Μπορεί ο 

συμμαθητής μου με αμαξίδιο να 

έρθει με ασφάλεια στο σχολείο;  

 

Βλασσοπούλου Μαρία ΠΕ84 

Βασιλάκη Αγγελική ΠΕ04.01 

 

12 

ΙΣΟΤΗΤΑ ΕΥΚΑΙΡΙΩΝ 

 

4.  1ο ΕΠΑΛ Βροντάδου 
«Χρήση κινητών συσκευών και 

ασφάλεια» 
Φιλιππή Δήμητρα ΠΕ 90 

Μπουλάς Ισίδωρος ΠΕ82 
24 

ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΡΗΣΗ 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ 
ΣΥΣΚΕΥΩΝ 

5.  
Εσπερινό  
ΕΠΑ.Λ. 
 

«Περί υγείας» 

Μηνασίδου Γεωργία ΠΕ 87.03 

Αργυρούδη Θέκλα,  ΠΕ 8703 

Μονιούκας Φώτιος ΠΕ03 

Ασπρούλη Τριανταφυλλιά, ΠΕ 86 

24  ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

6.  EN.E.Γυ. Λ. 

«Πρώτες βοήθειες για όλους» 
 Ουζουνίδου Δέσποινα, ΠΕ 01 

Μαυριάνου Μαργαρίτα, ΠΕ 25 

Χαψιά Αγγελική ΔΕ01 
6 ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 

«Μαθαίνω να φροντίζω τον 

εαυτό μου» 

Ουζουνίδου Δέσποινα, ΠΕ 01 

Μαυριάνου Μαργαρίτα, ΠΕ 25 

Χαψιά Αγγελική ΔΕ01 
28 ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

 
Τα παραπάνω Προγράμματα Αγωγής Υγείας θα εκπονηθούν, για μεν τα Ειδικά Σχολεία και τα πρωινά ΕΠΑ.Λ στο πλαίσιο εβδομαδιαίας δίωρης ενασχόλησης,  

εντός του σχολικού ωραρίου, για δε τα  Γυμνάσια και το Εσπερινό ΕΠΑ.Λ,  σε εθελοντική βάση, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα  
από την εγκύκλιο του ΥΠ.Παι.Θ., για το Σχεδιασμό και την Υλοποίηση Προγραμμάτων Σχολικών Δραστηριοτήτων, του έτους 2022-23. 

 
 

 

 


