
1 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ Σχ. έτος 2023-2024 

Α/Α ΣΧΟΛΙΚΗ 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΜΑΘΗΤΩΝ  

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

2 2ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΧΙΟΥ «Σχολική διαμεσολάβηση» Φραγκάκη Ειρήνη ΠΕ02 
Ζύμαρη Βασιλεία ΠΕ02 

10 Διαπροσωπικές 
σχέσεις/Αντιμετώπιση 
βίας 

3 2ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΧΙΟΥ «Ταπερίστας 2024» Σκορδά Δήμητρα ΠΕ03 22 Διατροφή 

4 4ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ  “Shine” Supporting Health 

and Inner Enlightenment 

  Χατζησάββα Χρύσα ΠΕ06  19 Σωματική – ψυχική 
υγεία 

5 ΓΥΜΝΑΣΙΟ 
ΚΑΛΛΙΜΑΣΙΑΣ 

Σχολική διαμεσολάβηση 

:»Γέφυρα επικοινωνίας και 

συνεργασίας» 

Παπαδοπούλου Ελένη 
ΠΕ01 

10 Πρόληψη 
αντιμετώπιση βίας και 
σχολικού εκφοβισμού 

6 ΜΟΥΣΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 
ΧΙΟΥ 

«Kids save lives-Τα παιδιά 

σώζουν ζωές» 

Τάμαρη Ερμιόνη πε11 
Καλογήρου Καλλιόπη ΠΕ02 
Αβραμίδου Αικατερίνη 
ΤΕ16 

15 Διατροφή Αυτομέριμνα 
Ασφάλεια 

7 ΕΣΠΕΡΙΝΟ 
ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΧΙΟΥ-
Λ.Τ. 

«Είμαι εθελοντής: 

συνεργάζομαι και 

προσφέρω» 

Σαλιάρης Δημήτριος ΠΕ02 
Γεμέλου Δέσποινα ΠΕ06 
Πασσάδης Στέφανος  ΠΕ86 

7 Εθελοντισμός-
αλληλεγγύη  

8 3Ο ΓΕΛ ΧΙΟΥ «Προαγωγή της ψυχικής 

υγείας σε μαθητές γενικού 

Λυκείου» 

Παλέντζα Αθανασία ΠΕ23 
Πιέτρη Γεωργία ΠΕ30 

20 Ψυχική Υγεία 

9 ΕΕΕΕΚ ΧΙΟΥ «Η κοινωνική ενδυνάμωση 

μαθητών/τριων μέσα από το 

Κουκούτσης Νικόλαος 
ΠΕ80 

4 Κοινωνική ένταξη 
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βιωματικό παιχνίδι» Καραβία Ευαγγελία ΠΕ23 

10 ΕΕΕΕΚ ΧΙΟΥ «Σωματογνωσία, σεξουαλική 

διαπαιδαγώγηση και 

αποφυγήσεξουαλικής 

παρενόχλησης»   

Χρυσούλη Μαρία ΠΕ28 
Παπαλάμπρου Μαρία 
ΠΕ25 
Χαψιά Αγγελική ΕΒΠ 

6 Σεξουαλική αγωγή 

11 ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ ΧΙΟΥ «Σεξουαλική 

διαπαιδαγώγηση – Εφηβικές 

σχέσεις» 

Μαυριάνου Μαργαρίτα 
ΠΕ25 
Ουζουνίδου Δέσποινα 
ΔΕ01 
Κουτή Ευαγγελία ΠΕ80 

30 Σεξουαλική αγωγή 

12 ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ ΧΙΟΥ «Βελτίωση των σχέσεων 

μεταξύ των μαθητών –

Βελτίωση κοινωνικών 

δεξιοτήτων» 

Καλογεράκη Μαρία ΠΕ23 
Χατζηγιαννάκης Γεώργιος 
ΠΕ21 
 

8 Κοινωνική ένταξη 

13 ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.Λ ΧΙΟΥ «Μαθαίνω να φροντίζω τον 

εαυτό μου» 

Ουζουνίδου Δέσποινα 
ΔΕ01 
Σταυριανός Ιορδάνης ΠΕ11 
Μαυριάνου Μαργαρίτα 
ΠΕ25 

30 Σωματική Υγεία 

14 ΕΣΠΕΡΙΝΟ ΕΠΑΛ 
ΧΙΟΥ 

«Χρωματιστά κορδελάκια» Μηνασίδου Γεωργία 
ΠΕ87.03 
Αργυρούδη ΘέκλαΠΕ87.03 
Κουφοπαντελής Κων/νος 
ΠΕ03 

28 Ευαισθητοποίηση -
Αλληλεγγύη 

15 ΕΠΑΛ ΒΡΟΝΤΑΔΟΥ «Κυκλοφορική αγωγή και 

οδική ασφάλεια» 

Μιχαηλίδου Λαμπρινή 
ΠΕ81 

19 Κυκλοφορική αγωγή  
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